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Vacances d'automne AGENDAS

Par Jean-Frangois NIGOU

. . , . COMPETITIONS
Premiéres vacances de la saison, les vacances d’automne débutent ce
mercredi aprés les cours habituels. e 30.10-2.11.25: Zaehringer Cup
Fribourg
Pour bien commencer les vacances, nos compétitrices vont participer a e 09-11.01.26 : Open ARP Brig (& partir

de la 5°™ ARP)
e 16-18.01.26 : Coupe Neuchateloise
e 28.02-01.03.26: Ice Trophy Bienne

la « Team Valais », ’'occasion de rencontrer d’autres patineuses, d’autres
clubs, dans le cadre d’un entrainement commun a Champéry. Cette

rencontre se déroule en deux temps le premier étant le 15 octobre. e 21-22.03.26 : Coupe des 13 étoiles
Sion
Les coachs ont organisé CPSION
i g . Stage du 20.10-25.10.2025 LES CAMPS
egalement un Camp qu' se Regulus-Antarés-Vega-Sirius-Naos 20-24.10.25 : C d
. N . -24.10.25: ’automne
tiendra & Sion our — * amp crau
S P Q e oen son o 26-30.12.25: Camp de fin d’année
lensemble de nos pa R e 16-20.02.26 : Camp de Carnaval
patineuses hors groupe e e e 06-10.04.26 : Camp de Paques
H lpr!ﬂdl‘E B
« Polaris ». B Eisromecnsd,... EVENEMENTS
) I H H : En cas d'accident durant le camp, pendant ou hors des legons, le CP Sion
C’est 'occasion de patiner hine e ot * e 06.12.25 : Saint-Nicolas
plus longtemps avec un W s or i s e 18.01.26:LOTO

3x60min de glace et 3x45min hors-glace
{cours privés en supplément sur demande)

rythme différent, rea:
Prix pour 5 jours CHF 175.- (Lu, ma, me, ve, sa)
Al H H AxE0min et Lx4Smin de gl 4x45min hors-gl
améliorant ainsi la e e e
oy . Inscription auprés du CP Sion did au 8 Octobre 2025
condition physique, la Un minimum de 3 participants par groupe est requis
qualité du patinage et les B o o s
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Evenement : vente/échange

Par Jean-Frangois NIGOU

Ce samedi 11 octobre 2025 s’est tenue notre traditionnel «vente /
échange » des vétements et accessoires liés au patinage artistique.

Cet évenement est l'occasion de donner une nouvelle vie aux
habits trop petits ou non utilisés et respecte notre volonté d’étre
acteur de la gestion de notre empreinte carbone et notre
investissement dans le respect de notre environnement.

Différents stands ont été installés. La plupart tenus par des parents
de patineuses et un par le CPSION.

Si le comité a ceuvré afin que cette manifestation se passe dans de
bonnes conditions, il faut surtout remercier « Gaélle » qui s’est
investie 8 100%....

Pensez a regarder notre
vitrine !

Par Jean-Frangois NIGOU

Une vitrine est a disposition pour le CPSION dans la patinoire afin de pouvoir vous

informer.

We need you !

Par Jean-Frangois NIGOU

C’est un theme que vous retrouverez
régulierement dans nos newsletters : le
besoin de bénévoles ».

Si le « comité » est 'organe gouverneur
de notre club, les bénévoles en sont le
moteur. Sans vous aucune
manifestation n’est possible.

Aucune compétence particuliere n’est
demandée a part la bonne humeur et de
pouvoir donner un peu de votre temps
lors des évenements organisés par le
CPSION.

Vous voulez plus de précisions, ou
proposer votre aide, contactez-nous:
benevoles@cpsion.ch

CLUB DE PATINAGE ]

Nous y affichons les différents cours, les événements, la liste des loueurs de patins a
glace et toutes les informations que nous jugeons utiles pour vous informer !

Pensez ay jeter réguliecrement un coup d’ceil lors de vos passages pour déposer ou

récupérer vos patineuses et patineurs.

Le comité fait de son mieux afin de maintenir les informations a jour.

Si toutefois vous estimez qu’il y a un oubli, une erreur ou si vous souhaitez plus de
précisions sur une information affichée, contactez les membres du comité au travers

de leur adresse mail ou, tout simplement : info@cpsion.ch




